Beratungs-Center-Sud

gestalten Sie jetzt Ihre finanzielle Unabhangigkeit

Liebe Freunde und Bekannte,

Kaffee wird schon seit sehr vielen Jahrzehnten von sehr vielen Menschen genossen. Im Kaffee sind sehr
wichtige Substanzen, wie Tanine, Antioxidantien und Chlorogensauren.

Die meisten trinken Kaffee, um morgens wach zu werden, Kaffee kann jedoch noch viel mehr:

e Kaffee hilft beim Denken, denn durch die im Kaffee enthaltenen Substanzen werden Teile des
Gehirns aktiviert, die flir Konzentration, Aufmerksamkeit, Steuerung und Planung zustandig sind.

e Kaffe senkt das Risiko an Typ-2-Diabetes zu erkranken, denn Forscher fanden heraus, dass Kaffee
Trinker (drei bis fiinf Tassen pro Tag) die Chance zu erkranken um die Halfte reduzieren.

o Kaffee schitzt auch den Magen-Darm-Trakt, denn Kaffee regt die Verdauung an und so verweilt die
Nahrung kirzer im Darm. So kénnen Schadstoffe schneller abtransportiert werden.

e Kaffee ist gesund fiir das Herz, denn eine Studie mit 45.000 Teilnehmern aus Holland und den USA
zeigte, dass Kaffee Trinker viel seltener einen Herzinfarkt bzw. einen Schlaganfall erleiden.

e Ein ausgeglichener Zuckerstoffwechsel dampft "HeiRhunger-Attacken" und "Lust auf StiRes"

Chlorogensauren senken die Produktion von Glukose im
menschlichen Kérper, was dazu fihrt, dass die Zuckerwerte im Blut
reguliert werden und damit die Umwandlung von Zucker in
Fettreserven kleingehalten wird. Griiner Kaffee enthilt viel mehr
Chlorogensauren als der normale Kaffee, da bei der R6stung von
normalen Kaffee die Chlorogensauren zerstort werden. Weiterhin
hemmen Extrakte aus dem griinen Kaffee auch das
Verdauungsenzym Lipase, was den Aussto von Nahrungsfetten im
Darm reduziert.

Griner Kaffee ist frei von jeglicher Chemie. So hat der griine Kaffee eine Mindesthaltbarkeitsdauer von
2 Jahren ohne chemische Konservierung.

Der ,Ling Zhi“ / ,,Reishi“ Pilz

Er starkt das Immunsystem, reguliert die Blutzuckerwerte, wirkt entziindungshemmend, férdert die
Proteinsynthese in Blut, Leber und Knochenmark, mildert die unerwiinschten Nebenwirkungen von Chemo-
und Radiotherapien und eignet sich zur Vorbeugung und Behandlung einer breiten Palette von - nicht nur
altersbedingten - Beschwerden.

Die Kombination als Instant-Kaffee

Nur eine Tasse, frisch aufgebriht und als Start in den Tag genossen, hat viele positive Eigenschaften fir den
gesamten Korper und kann lhnen zu einem besseren Lebensgefiihl verhelfen.

Testen Sie noch heute die 100% natirliche Mischung XANTARA Coffee Green & Ling Zhi und erleben Sie die
kraftvoll-aromatische Note purer Energie.

Flr Diabetiker geeignet.
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